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Maison de la Petite Enfance Sabine ZLATIN Jacou

	
	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Semaine du  
  
Du 12 au 16 mai
	Grands
	

Lentilles saucisse
Fromage bio
Fruits de saison
	Menu Végétarien
Salade de pomme de terre
Poêlée de légume
Omelette
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade de tomate féta
Lamelles de seiche
Riz safrané
Fromage bio
Fruits de saison

	
Asperges 
Couscous
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade de quinoa
Quiche lorraine
Haricots beurre
Fromage bio 
Fruits de saison
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	Gouters
	Yaourt /pain aux céréales confiture/ fruits
	Fromage frais/ biscuit/ fruits
	Faisselle/ gâteau maison /fruits
	Fromage blanc/ gâteau maison/fruits 
	Yaourt/ gâteau maison/ fruits

	
	Bébés
	Purée légumes variés /bœuf

	Purée de carottes
Poisson blanc

	Semoule aux légumes Joue de porc 
	Purée d’artichaud
Poisson
 
	Purée de panais
Jambon 
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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Semaine du 
 19 au 23 mai


	Grands
	
Houmous 
Gratin de choux-fleurs béchamel
Steak 
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade concombres mais
Parmentier de poisson
Fromage bio
Fruits de saison

	Menu Végétarien

Salade de riz
Flan de courgette
Fromage bio
Fruits de saison
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Salade verte
Croque-monsieur
Carottes Vichy
Fromage bio
Fruits de saison
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	Gouters
	Yaourt/ pain aux céréales confiture/ fruits 
	Fromage frais/ biscuit /fruits
	Faisselle/ gâteaux maison/fruits
	
	Yaourt/ gâteau maison/ fruits

	
	Bébés
	Purée de choux-fleurs
Bœuf

	Purée de légumes variés
Poisson 
	Purée de courgette
Œuf

	Purée légumes variés
Poulet 

	Purée patates douces  Bœuf



 Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes, en application du décret n°2015 du 17 avril 2015 et de l'article E,112-14 du code de la consommation vous pouvez en cas d'allergie alimentaire vous rapprocher de votre établissement pour la mise en place d’un projet d'accueil. .individualise (PAI)
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