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Maison de la Petite Enfance Sabine ZLATIN Jacou

	
	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Semaine du 8 au 12 septembre
	Grands
	
Haricots verts en salade
Coquillettes
Bolognaises
Parmesan
Fruits de saison
	Quinoa
Gratin de choux fleur
Cœur de merlu parmentière
Fromage bio
Fruits de saison
	Taboulé
Tomates provençales
Riz
Poulet tandoori
Fromage bio
Fruits de saison
	Repas végétarien
Salade de pomme de terre
Flan de courgettes
Fromage bio
Fruits de saison
	
Cœurs de palmier
Purée de carotte
Fois de volaille
Fromage bio
Fruits de saison
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	Gouters
	Pain aux céréales/ yaourt/ fruits

	Fromage frais/ biscuit/ fruits
	Faisselle/ gâteau maison /fruits
	Yaourt/ gâteau maison/ fruits
	Fromage blanc/ gâteau maison/ fruits

	
	Bébés
	Purée carotte
Bœuf
	Purée courgette 
Poisson
	Purée légumes variés
 Poulet
	Purée courgette 
Œuf
	Purée haricot verts Blanc de dinde
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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	 Semaine du 15 au 19 septembre
	Grands
	Repas végétarien
Salade de céréales
Omelette ciboulette
Epinards
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade Tomate féta
Pâtes au Saumon
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade de riz
Moussaka
Fromage bio
Fruits de saison

	
Betteraves en salade
Petits pois carottes
Poulet au lait de coco
Fromage bio
Fruits de saison
	
Salade de blé
Quiche au thon 
Duo haricots persillés
Fromage bio
Fruits de saison
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	Gouters
	Pain aux céréales/ yaourt/ fruits

	Fromage frais/ biscuit/ fruits
	Faisselle/ gâteau maison /fruits
	Yaourt/ gâteau maison/ fruits
	Fromage blanc/ gâteau maison/ fruits

	
	Bébés
	Purée épinards 
Œuf 
	Purée légumes variés
Poisson
	Purée carotte
Bœuf 
	Purée butternut 
Poulet 
	Purée haricots verts Jambon 


 Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes, en application du décret n°2015 du 17 avril 2015 et de l'article E,112-14 du code de la consommation vous pouvez en cas d'allergie alimentaire vous rapprocher de votre établissement pour la mise en place d’un projet d'accueil. .individualise (PAI)
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