
La Semaine
bleue

journée découverte à Anduze
activités physiques

spectacle
visite guidée

balades
bowling

foire internationale
cinéma

réunion d’information
concert

Semaine nationale 
des retraités et des séniors. 

« Vieillir : une force à partager !  » 

Inscriptions 
04 67 55 89 75

animation@ville-jacou.fr

du 1er au 13 octobre 
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10h-13h
Vous vous êtes installés récemment sur la commune ? Participez à ce 
temps d’échange avec l’équipe municipale pour mieux découvrir le 
village et ses richesses. Au programme : 10h balade en vélo (optionnel), 
11h visite du village en bus puis verre de l’amitié.
Rendez-vous devant la MJC :
• à 10h pour ceux qui souhaitent faire le programme complet
• à 11h pour la visite en bus
Inscriptions : flashez le QR Code ci contre
ou par mail à communication@ville-jacou.fr

Accueil des nouveaux habitants
S a m e d i
11 OCT.

La Mammobile revient à Jacou le lundi 3 novembre sur le parking du 
centre œcuménique de 9h à 17h45 en continu. Ce dépistage gratuit 
s’adresse aux femmes entre 50 et 74 ans et se fait sans ordonnance, sans 
rendez-vous. 
Plus d’informations : https://www.mammobile.com/ 
Institut de cancer de Montpellier : https://www.icm.unicancer.fr/fr

Octobre rose : pensez au dépistage 
du cancer du sein !
L u n d i
3  N O V.

17h, terrasse d’honneur du Domaine de Bocaud
Dans le cadre des Biblis en folie la médiathèque vous propose un concert 
du duo Magda Mango. De la Colombie au Mexique, le répertoire du 
duo est constitué de morceaux passionnés et dansants. Tout public. 
• Une présentation de la rentrée littéraire par la libraire de l’Epluche-
Livres à Castelnau-Le-Lez est proposée à 15h à la médiathèque.
Public adulte. Inscription conseillée.

Concert de musique du monde 
avec Magda Mango
S a m e d i
4  O C T.

www.ville-jacou.fr
 VilleDeJacou •   @villedejacou 



THÉÂTRE, VIDÉO ET BULLES
Vendredi 10 octobre, 18h30  
« La Dompteuse de bulles »
Proposé par la cie L’Envers du monde. La Dompteuse de bulles nous embarque, cherchant à 
maitriser les bulles de savon. Est-elle capable de les dresser ? Sur scène, un écran géant circulaire 

projette des vidéos. La Dompteuse de bulles 
évoque des films anciens. Devenant apprentie 
sorcière elle provoque une tempête, son 
ombre s’échappe de l’écran, les bulles de savon 
funambules s’envolent. 
« La Dompteuse de bulles » est un mélange 
bouillonnant de bulles de savon, de théâtre 
sans parole, de vidéo et de poésie légère. 
Tout public à partir de 6 ans. 
Durée : 50 mn. Tarifs : 10€/5€.
Restauration : crêpes salées et sucrées à partir 
de 18h30.

Samedi 4 octobre, 20h30 
Le talent d’Achille 
Proposé par les Didascalies. 
Un peintre célèbre, sa muse et un meurtre peut-
être trop vite élucidé… Trente ans plus tard, sa fille 
rouvre l’enquête… à sa façon. Tous les suspects sont 
réunis dans la grande maison familiale, les souvenirs 
dérapent, les répliques fusent. Entre indices douteux 
et secrets bien gardés, qui a vraiment tué le peintre 
Achille ? Un huis clos tout en suspense, dérision et 
pinceaux dans les roues. 
Le groupe de théâtre amateur « Les Didascalies » écrit 
et monte chaque année un nouveau spectacle dans le 
cadre de l’atelier théâtre adultes de la MJC de Jacou.
Tout Public à partir de 9/10 ans. Entrée à participation 
libre au profit de l’épicerie sociale de Jacou. Dans la 
limite des places disponibles.

       VIE CULTURELLE

  La Passerelle
cinéma 
Vendredi 3 octobre
• 18h30 : « Amélie et la 
métaphysique des Tubes  ».

• 21h : « Valeur sentimentale ».

Entrée : 5€.
Retrouvez les bandes-annonces des 
films sur le site : www.ville-jacou.fr

THÉÂTRE 

Billetterie 
en ligne Réservez vos places en ligne en scannant le QR code ci-contre

        VIE CULTURELLE



+ D’INFOS
www.ville-jacou.fr
Tél. 04 67 55 88 55

       VIE CULTURELLE        VIE CULTURELLE

  Expositions
« Déclinaison d’arts visuels » 
(peintures)    
Samedi 4 et dimanche 5 octobre de 10h à 12h30 et de 15h à 19h
Vernissage le vendredi 3 octobre à 18h30 
Espace culturel Saint-Pierre-aux-Liens
Patricia Cottenceau propose diverses compositions colorées 
d’inspiration figurative et abstraite. Camille Lartigue présente des 
dessins au crayon et pastels secs, odes à la femme sous toutes ses 
lumières. Solange Renouard expose des toiles aux couleurs vives 
d’expression abstraite et géométrique.

« Splendeurs d’Islande » 
(peintures et photographies)   
Samedi 11 et dimanche 12 octobre de 10h à 12h et de 15h à 18h
Vernissage le vendredi 10 octobre à 18h30 
Espace culturel Saint-Pierre-aux-Liens
Magnifique Islande. Un pays inclassable que René Lopez et Marie-
France Lombardi vont essayer de vous faire découvrir. Ils vous 
proposent une relecture de l’Islande de la photo à la peinture 
accompagnée d’un livre photo et d’un diaporama avec des musiques 
islandaises.

  
  Musique                                               

Tour de chants sur « Air Nostalgie » 
Mercredi 15 octobre, de 15h à 17h, salle Hélène Boucher 
Jean-Pierre Joseph vous invite à un tour de chants sur «Air 
Nostalgie», avec une première étape sur accompagnements guitare, 
et une deuxième sur bande son. Gratuit, entrée libre.
Informations : 06 63 63 13 50

04 67 55 88 55
+ D’ INFOS

        VIE CULTURELLE

PROJECTION-DÉBAT 
Documentaire « Manger pour vivre » 
Vendredi 17 octobre, 20h 
Organisé par Vertueux. 
Projection du documentaire «  Manger pour vivre » de Valérie 
Simonet dans le cadre du Festival Alimenterre.
Face à l’aide alimentaire 
débordée, un collectif 
de Montpellier a créé 
une Caisse alimentaire 
commune. Pendant un  
an, le film suit cette 
première sécurité sociale 
de l’alimentation  : 400 
personnes cotisent selon 
leurs moyens et reçoivent la même somme pour manger sainement, 
reprenant ainsi le contrôle de leur alimentation. 
Au programme : 20h : projection du film / 21h : débat animé par 
Marie Massart et Clara Boudet / 22h : pot de l’amitié offert par 
Biocoop. 
Participation libre.

THÉÂTRE IMMERSIF 
« Maman Dragonne »,   
Vendredi 24 octobre, 18h30
Proposé par la cie Les Nuits Claires.  
Venez participer à une expérience singulière : tandis qu’une fillette 
peint devant vos yeux, vous serez invités, comme si vous étiez avec 
elle dans sa chambre, à dessiner votre propre dragonne.  
Dispositif participatif 
et immersif à ne pas 
manquer ! 
Tout public à partir 
de 5 ans. Durée : 
30 mn. Entrée libre 
sur réservation à 
culture@ville-jacou.
fr (places limitées). 

  Visite guidée
« Jacou, une ville racontée au fil de l’eau » 
Samedi 18 octobre, 10h, devant la Médiathèque municipale 
En partenariat avec l’office de tourisme de la métropole. 
Tarif : 12€ tarif normal / 10€ tarif réduit
Réservation obligatoire : www.montpellier-tourisme.fr



       VIE CULTURELLE        VIE CULTURELLE

  Conférences
Rendez-vous bav’arts 
Vendredi 17 octobre, 14h30, salle Jeannine Bédague
Proposé par la MJC. Ce mois-ci retour sur Pierre Soulages, artiste 
exposé au musée Fabre actuellement sous le titre « La rencontre ». 
10€ la séance / 50€ (jacoumard) ou 60€ (hors Jacou) à l’année.

Frédéric Bazille et les paysages du Lez  
Samedi 18 octobre, 18h, salle Jeannine Bédague 
Conférence par Olivier de Labrusse, agrégé de géographie 
organisée dans le cadre des activités de l’association Jacou, Histoire 
et Patrimoine. Gratuit, entrée libre.
Contact : Olivier de Labrusse 06 14 52 36 94 

Chantier loisirs jeunesse
Le service jeunesse de la ville de Jacou organise du 20 au 31 octobre 
un projet « chantier loisirs jeunes » pour les jeunes jacoumards âgés 
de 14 à 17 ans.
Informations et inscriptions : 
06 08 62 41 42 / service.jeunesse@ville-jacou.fr

Concours de gâteaux 
Du 7 au 25 octobre
Participez au concours de gâteaux sur la thématique « Parfum 
mystère » ! Remise des prix le samedi 25 octobre à 16h. Règlement 
et renseignements à la médiathèque.

Votre programme d’animations 
est disponible ! 

LES ÉVÈNEMENTS EXCEPTIONNELS À LA MÉDIATHÈQUE
Escale curieuse avec Margaux Dos Santos : 
« Pas à pattes »
Mercredi 8 octobre, 18h (Tout public)
Découvrez l’univers des chiens d’assistance et de médiation, leurs 
relations d’aide hors normes et la place importante qu’ils occupent 
dans leur famille.
Enlivrez-vous : braderie de livres 
Samedi 11 octobre, de 10h à 13h et de 14h à 17h
La somme des ventes sera versée au Conseil des Enfants et 
des Jeunes pour financer une action solidaire, citoyenne ou 
environnementale.

Pour accéder aux différentes activités, merci de vous inscrire au 
préalable auprès de l’équipe de la médiathèque.

  Médiathèque 
  Municipale Tél. 04 67 55 89 15

+ D’ INFOS

Carte blanche théâtre
Vendredi 3 octobre à 19h45, salle Jeannine Bedague 
L’occasion de découvrir en avant-première la programmation de 
l’année. 
Randonnée en famille  
Dimanche 19 octobre, départ 9h de la MJC
Gratuit. Réservation sur Helloasso : https://www.helloasso.com/
associations/mjc-boby-lapointe-jacou
Stages de vacances de la Toussaint  
Du lundi 20 octobre au vendredi 31 octobre, MJC 
Helloasso : https://www.helloasso.com/associations/mjc-boby-
lapointe-jacou

  MJC 
  Boby Lapointe                                      mjcjacou.fr

Tél. 04 67 59 17 13

+ D’ INFOS

Tél. 04 67 55 88 55
+ D’ INFOS

04 67 55 88 55
+ D’ INFOS

 ENFANCE - JEUNESSE

Boom d’Halloween : 2ème édition
Vendredi 31 octobre, de 18h30 à 22h, Espace Prévert 
Au programme : DJ, ambiance festive et concours de déguisement. 
Venez déguisés pour une soirée inoubliable !
Entrée : 2 €/enfant en prévente (HelloAsso) / 3 € sur place (gratuit 
pour les parents accompagnateurs). Buvette et petite restauration.
Infos : fcpe.jacou@gmail.com

FCPE Écoles                                           

Les enfants inscrits à l’ALP du soir ont la possibilité d’accomplir 
le travail demandé par les enseignants. Chaque groupe, composé 
de 15 élèves, est suivi par un adulte diplômé de l’enseignement 
supérieur. Le dispositif d’accompagnement permet aux élèves de 
participer aux autres activités de l’ALP dès la fin de ce travail.

Accompagnement aux devoirs                                         

        VIE CULTURELLE



      VIE ASSOCIATIVE       SENIORS

Activités physiques adaptées
Proposées par l’Association Jouvence.
Lundi 13 octobre de 14h à 15h15, Salle Jeannine Bédague 
Jeudi 2, 16 octobre de 14h45 à 16h, Salle Évolution 
Règlement et cotisation auprès de l’association Jouvence.

Atelier « Je muscle ma mémoire » 
Proposés par C.Willoquaux et des bénévoles.
Mardi 14 octobre de 10h à 11h30
Vendredi 3, 17 octobre de 14h30 à 16h
Salle Hélène Boucher 
Gratuit, sur inscription.

La guinguette du mercredi
Mercredi 15 octobre à 14h30, espace Prévert  
Gratuit, sur inscription. 
Si vous avez un(e) ami(e) qui n’habite pas Jacou, l’accès sera 
possible, une participation de 7€ sera demandée le jour même.

Café numérique
Proposé par la CNOC
Jeudi 16 octobre, de 16h15 à 17h15, Médiathèque municipale 
« La recherche sur internet : trouver des informations fiables ».
Libre accès, inscription nécessaire.

Activités municipales
Service  « Animation Intergénérationnelle »     

Tél. 04 67 55 89 75

+ D’INFOS

  Amitié et Partage 

Loto et goûter convivial  Tous les jeudis, 13h45-17h, salle Hélène Boucher.
Contact : Christian Suau : 06 35 61 39 84

Activités municipales ouvertes aux Jacoumards sur inscription - service animation au 04 67 55 89 75 - animation@ville-jacou.fr 
Les personnes en situation de fragilité économique peuvent bénéficier d’une aide du CCAS, sous condition de ressources, pour accéder 
aux ateliers payants.

Accession à la propriété 
Un projet de construction de logements situé à proximité du terminus de tramway verra le jour en 2028. Il proposera des logements en 
bail réel solidaire (BRS) permettant notamment aux jeunes de la commune de devenir propriétaire à un coût abordable.  
Pour plus d’informations sur l’ensemble du projet de logements, contactez la mairie de Jacou : 04 67 55 88 55 / accueil@ville-jacou.fr   

        INFORMATIONS PRATIQUES

         SANTÉ
Don de sang                       
Mardi 28 octobre, de 13h30 à 19h, 
Espace Prévert 

  VIE PRATIQUE
Collecte des encombrants 
Privilégiez les déchetteries pour vos encombrants. 
Pour ceux qui ne peuvent s’y déplacer, une collecte à domicile est 
organisée sur rendez-vous au 04 34 81 90 10.
Informations : 
www.ville-jacou.fr/vos-services/collecte-des-dechets/ 



   SPORTS

   ENVIRONNEMENT

      VIE ASSOCIATIVE       SENIORS
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AMICALE VAN NAM  
Fête de la mi-automne « Têt Trung Thu »  
Dimanche 5 octobre, dès midi, Espace Prévert   
Au programme : Restauration Vietnamienne, danse de la licorne, 
procession des lampions, goûter gâteaux de lune, concours de 
photos du voyage au Viet Nam, tirage de la tombola caritative 
annuelle (au profit de l’épicerie solidaire de JACOU et l’orphelinat 
de Saigon)
Entrée : 5€ adultes et enfants, gratuit pour les enfants de Jacou. 
Inscriptions avant le 3 octobre : amicale.van-nam@orange.fr 

COMITÉ DE JUMELAGE
Voyage dans le Nord du Portugal 
Du 13 au 20 septembre 2026   
Le comité de jumelage de Jacou organise un voyage dans le Nord 
du Portugal. Si vous êtes intéressé, merci de prendre contact au 
plus tard le 15 octobre 2025. 
Contacts : Présidente, 06 70 06 21 38 - Trésorière, 06 04 43 51 76 

SONRISAS Y SOL DE ESPAÑA
• Voyage dans la région de l’Aragon
L’association vous propose un voyage culturel en mai 2026. 
Découvrez cette terre d’histoire, de patrimoine, d’art, de mémoire 
ainsi que ses paysages naturels. 
Inscriptions auprès de Denis Llorca : 04 67 59 94 67 
• L’association a lancé son site web 
 Retrouvez toutes les actualités de Sonrisas sur www.sonrisas.fr !

MJC BOBY LAPOINTE
• Vide grenier 
Dimanche 12 octobre de 8h à 16h, parking du collège   
Inscription sur helloasso : 
https://www.helloasso.com/associations/mjc-boby-lapointe-jacou
• Venez découvrir l’histoire des MJC
Vendredi 17 octobre, à partir de 19h30, salle Jeannine Bédague   
La MJC vous propose une soirée exploratoire pour découvrir 
l’histoire des MJC en France et de l’Éducation Populaire, à travers 
des jeux thématiques. Entrée libre.

FOOTBALL
• Championnats
Dimanche 5 octobre, 15h, Stade Yves Mandler (Ligue R3)
JCFA 1 - ES ST CLEMENT MONTFERRIER 2
Samedi 11 octobre, 18h, Stade Yves Mandler (Ligue U18 R2)
JCFA 1 - ALBERES ARGELES 1  
Samedi 11 octobre, 18h, Stade Annexe (District U18F Territoire)
JCFA 1 - SUSSARGUES 1  
Dimanche 19 octobre, 12h30, Stade Annexe (District D2)
JCFA 2 - PI VENDARGUES 2

RUGBY
Fédérale 3, matches à domicile 
Dimanche 5 octobre, 15h, Parc Bocaud, RCJMN - RC SETE
Dimanche 12 octobre, 15h, Parc Bocaud, RCJMN - RIVESALTES

NATATION
Stage vacances de la Toussaint
Du 20 au 31 octobre, Piscine Alex Jany
Tarif : 65€/semaine pour une personne. 
Tous niveaux, adultes et enfants.
Contact : 04 67 81 42 23 ou contact@montpellierwaterpolo.com 

Repair Café Jacou-Clapiers 
(Atelier de réparation bénévole et collaboratif)
Samedi 11 octobre, Espace Prévert, de 13h30 à 17h
Informations : contact@repaircafejacouclapiers.fr
Découvrez la vie nocturne de notre village
Mercredi 15 octobre, de 15h à 17h, 
Pinède entre la rue Gaston Baissette et l’avenue Paul Valéry
Comment font les chouettes, vers luisants, chauves-souris et autres 
animaux pour s’adapter et vivre la nuit ? A l’occasion du Jour de la 
Nuit, venez en famille découvrir la vie des animaux nocturnes sur 
le stand animé par les Ecologistes de l’Euzière.
Événement proposé dans le cadre de l’Atlas de la Biodiversité 
Métropolitaine. 
A partir de 5 ans. Entrée libre, goûter offert par la mairie.
Contact : Mairie de Jacou : 04 67 55 88 55

        INFORMATIONS PRATIQUES

  VIE PRATIQUE


