
    Repas végétarien

Plats

Hors 

d’œuvre
Tarte au fromage

Sauté de veau

sauce tomate**
Carottes râpées Salade verte bio

Colin poêlé 

au beurre

Plats                      

principaux
Haricots verts Petits pois Poulet basquaise**

Gratin de 

coquillettes bio

aux dés de jambon*

Chou fleur bio

béchamel

Garnitures Tartare nature Emmental (coupe) Riz
Yaourt nature 

sucré bio
St Nectaire

Produits 

laitiers / 

Dessert

Raisins Purée de pommes Yaourt aromatisé

Banane

topping chocolat

Mousse 

au chocolat bio

*  présence de porc ** présence de viande

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

« Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes. En application du Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 et de 

l’article R.112-14 du Code de la Consommation, vous pouvez, en cas d’allergie alimentaire, vous rapprocher de votre établissement pour la mise en œuvre d’un 

projet d’accueil individualisé (PAI) »

Haute Valeur Environnementale              Certification Environnementale niveau 2  

Produit de saison                                Produit local



Réunion Martinique

    Guadeloupe

Repas végétarien Mayotte

Plats

Hors 

d’œuvre
Salade verte bio Colombo de porc* Trio de crudités

Salade des 

tropiques

(Carottes bio       , 

céleri bio        , ananas)

Courgettes râpées

Plats                      

principaux

Rougail saucisse

de volaille**

Carottes

aux épices douces

Sauté de bœuf

sauce tomate**

Cari 

de lentilles

(lentilles locales)

Filet de colin 

au curry

Garnitures
Purée de pommes 

de terre
Samos Torsades Riz bio Patate douce bio

Produits 

laitiers / 

Dessert

Yaourt fermier

vanille
Pomme

Gouda

Confiture

Tartare nature

Banane bio

Clafouti coco 

du chef

*  présence de porc ** présence de viande

« Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes. En application du Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 et de 

l’article R.112-14 du Code de la Consommation, vous pouvez, en cas d’allergie alimentaire, vous rapprocher de votre établissement pour la mise en œuvre d’un 

projet d’accueil individualisé (PAI) »

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Haute Valeur Environnementale              Certification Environnementale niveau 2  

Produit de saison                                Produit local

Semaine des saveurs : Cap en outre-mer



    Repas végétarien

Plats

Hors 

d’œuvre

Emincé 

de poulet bio 

au pesto rosso**

Salade verte bio

vinaigrette

Boulettes d'agneau

sauce tex mex**
Salade d'endives

Calamars 

à la romaine

+ mayonnaise

Plats                      

principaux
Brocolis

Sauté de  

bœuf bio

à l'ancienne**

Farfalles Croque fromage Haricots beurre

Garnitures Chèvretine
Purée de pommes de 

terre
Chanteneige Carottes vichy Emmental (coupe)

Produits 

laitiers / 

Dessert

Crème caramel

Edam bio

Petit beurre

Poire bio
Yaourt fermier 

nature sucré

Purée de fruit 

du chef bio

*  présence de porc ** présence de viande

Haute Valeur Environnementale              Certification Environnementale niveau 2  

Produit de saison                                Produit local

« Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes. En application du Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 et de 

l’article R.112-14 du Code de la Consommation, vous pouvez, en cas d’allergie alimentaire, vous rapprocher de votre établissement pour la mise en œuvre d’un 

projet d’accueil individualisé (PAI) »

VACANCES SCOLAIRES

Semaine du 20 au 24 octobre 2025



    Repas végétarien HALLOWEEN

Plats

Hors 

d’œuvre

Sauté de bœuf bio

bourguignon**
Radis beurre Dos de colin pané

Salade verte

+ dés d'emmental

Plats                      

principaux
Carottes persillées Chili con carne**

Epinards 

à la crème

Doigt de troll

(Knack de volaille**

+ ketchup)

Garnitures
Yaourt 

aromatisé bio

Carré de l'Est

(coupe)
Riz Vache qui rit Purée de potiron

Produits 

laitiers / 

Dessert

Poire bio Pomme

Cantal 

Miel

Banane
Cake au chocolat

du chef

*  présence de porc ** présence de viande

Haute Valeur Environnementale              Certification Environnementale niveau 2  

Produit de saison                                Produit local

« Les produits alimentaires servis sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes. En application du Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 et de 

l’article R.112-14 du Code de la Consommation, vous pouvez, en cas d’allergie alimentaire, vous rapprocher de votre établissement pour la mise en œuvre d’un 

projet d’accueil individualisé (PAI) »

VACANCES SCOLAIRES

Semaine du 27 au 31 octobre 2025

Tortellini pomodoro 

mozzarella bio


