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Marché de Noél :
Les 24 heures du Pere Noél a Jacou

Vendredi de 18h a 22h, cceur de ville commercant
MUSIQUE - THEATRE - DANSE - CINEMA - IRQUE 05D Ec Le Pere Noél fait escale a Jacou. Venez l'accueillir dés 18h30 au ceeur de
amm  Ville! Auprogramme:ambiance musicale assurée parla chorale Snappers
~ Gospel Singers et DJ Ali, animations pour les enfants, restauration par
LA GRANDE ENQU ETE les commergants du cceur de ville, sans oublier la présence de nombreux
] NOEL artisans et exposants. Venez partager un moment festif, convivial et
plein de féerie !

Samedi  dotiha 1o, ploce Fridéri Mista

06D Ec Le Pere Noél reviendra accompagné de sa caléche et des chorales Ja Cool
Spectacle 3 ans et + | s  Choeur et Lo Cocut, et participera a la remise des prix du concours
E : ! de dessin. Profitez de ce véritable village de Noél enchanté avec ses
exposants, ses artisans de bouche, ses spectacles et ses animations pour
petits et grands.

BTN & 10h30 Suivez la transhumance des agnelles
depuis le terrain de la Goutte jusqua la place
Frédéric Mistral, un moment unique et plein de
charme (parcours disponible sur le site internet de

la ville). Venez dire au revoir aux agnelles avant leur Retrouvez
retour au printemps ! le programme
P P détaillé

Concours de dessin. Theme : « Le Pére Noél est en vacances ! »
Dépose ton dessin a la mairie avant le 2 décembre a 18h. Résultats annoncés au marché de
Noél le samedi 6 décembre a 15h.

Inscris ton nom, prénom, age, adresse et téléphone au dos du dessin ou de la lettre.

Lettre au Pére Noél
Ecris ta plus belle carte au Pére Noél avant le 5 décembre et dépose-la dans la boite aux

lettres installée en mairie. Les enfants recevront une réponse du Pére Noél.
P

Spectacle jeunesse proposé par 'OMC

www.ville-jacou.fr
i villeDeJacou « & @villedejacou
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www.ville-jacou.fr
La Passerelle Tél. 04 67 55 89 70

Réservez vos places en ligne en scannant le QR code ci-contre

P L N
THEATRE
« 100% Marianne »
Lundi 8 décembre, 20h
NS Par la Compagnie du Pompon. Ce spectacle (suivi dun
/7 e i débat) s’inscrit dans les commémorations des 120 ans de
' la loi de 1905 organisées par la Région.
Que se passe-t-il donc en salle des profs du Lycée
U Raymond Poulidor ? Mystere ! Une chose est sre :
‘ on ne sy ennuie pas. Trois enseignantes déjantées
semploient a rendre folle Marianne, la cheffe
A= détablissement. Un savant mélange de caracteres bien
trempés, de fous rires et d'un soupgon de laicité...
b Résultat : un pur moment de folie. Merci la laicité !
Une comédie 100% laique, 100% hilarante !

Tout public a partir de 14 ans.

Entrée libre dans la limite des places disponibles.
Billetterie en ligne www.ville-jacou.fr, a la mairie ou Une comédiedeCornne Brron & Helee Seres
sur place le soir du spectacle.

HUMOUR

« Y’a de la joie » de Michaél Hirsch

Vendredi 19 décembre, 20h30

« Un an pour apprendre LA JOIE DE VIVRE ! Clest
le défi que je me suis lancé. Et ¢a a marché... enfin
presque ! Avant ¢a, javais essayé le bonheur avec un
grand B : celui d’Instagram, des citations inspirantes et
des méthodes de développement personnel. Résultat : j’ai
coché toutes les cases... sauf celle du bonheur. Alors jai
tenté de comprendre. Jai lu, testé, et fait des rencontres...
étonnantes ! Et je vous embarque dans cette quéte drdle,
sensible, et surtout joyeuse ! »

A partir de 10 ans. Tarifs : normal : 15€ tarif plein / 10€
tarif réduit.




Expositions

e

Conférences

Village et santons occitans

Par Frangoise Monteil

Du 6 décembre au 11 janvier 2026,
Espace Saint-Pierre-Aux-Liens
Vernissage le jeudi 4 décembre a 18h30

o Marché de Noél : samedi 6 décembre de 11h a 19h30

o Mercredis et week-end de 15h a 19h

o Vacances scolaires : du 20 décembre au 4 janvier de 15h a 18h
o Pas de visite les jeudis 25 décembre et 1* janvier

Découvrez le village occitan, les santons ainsi que les batiments
qui racontent 'histoire de Jacou. Une partie de lexposition sera
dédiée aux métiers anciens.

Vernissage de I’exposition de Jessica Kritter

Jeudi 11 décembre, 18h30

Espace Gowork (26 Rue Louis Breguet)

A travers ses toiles abstraites, Jessica explore la puissance des
émotions et la profondeur de I'4ame humaine. Entre intuition et
matiere, son art devient un voyage intérieur, o1 la couleur vibre et
le geste parle le langage du cceur.

Gratuit, sur inscription : 04 99 65 52 52

Concert de « Nadalets »
(chants traditionnels de Noél Occitan)

Jeudi 11 décembre, 18h30, centre cecuménique

ATapproche des fétes, la chorale Lo Cocut vous invite a cette soirée
musicale placée sous le signe du partage et de la convivialité.
Participation libre.

Contact : lococut@cocut.fr

Concert de Noél de la chorale 0 Garrigues
Dimanche 14 décembre, 15h, centre cecuménique
Organisé par la paroisse protestante de Jacou.

Entrée libre.

Rendez-vous bhav’arts

Vendredi 19 décembre, de 14h30 a 17h,

salle Jeannine Bédague

Ce mois-ci, Odile met & 'honneur Georges de La Tour, peintre
du clair-obscur exposé au musée Jacquemart-André. Trente
chefs-dceuvre retracent sa carriére et révélent son art de sublimer
lordinaire par une lumiére d’une intensité spirituelle.

10€ la séance. 50€ (jacoumard) ou 60€ (hors jacou) a lannée
Organisé par la MJG Boby Lapointe : 04 67 55 89 15

<+ D’INFOS

Tél. 04 67 55 89 15

Meédiatheque
Municipale

Pour accéder aux différentes activités, merci de vous inscrire au
préalable aupreés de l'équipe de la médiathéque.

LES EVENEMENTS EXCEPTIONNELS A LA MEDIATHEQUE

ATELIERS CREATIFS

e GCrée ton journal de Noél avec Aurélie Jeanjean

Mercredi 10 décembre, 15h

A Tlapproche des fétes, participe a cet atelier pour créer et
customiser ton journal de Noél ! 13 ans +

e Crée ta boule de Noél en sequins

Samedi 13 décembre, 16h

Fabrique ta propre décoration de noél lors de cet atelier convivial
pour toute la famille.

7 ans +

Ludothéque
Mardi 23 décembre et vendredi 2 janvier de 14h a 17h
Plongez dans I'univers ludique de la ludothéque de Jacou ! Jeux
de société, jeux d’adresse, jeux coopératifs... il y en a pour tous
les ages et tous les gotits. Venez jouer, partager vos propres jeux
et faire de belles découvertes en famille ou entre amis.

Tout public.

Consultez le programme
d’animations de la médiatheque




Dimanche 30 novembre, salle Héléne Boucher,

plusieurs créneaux disponibles

Cet atelier est loccasion pour les enfants de participer a des
activités manuelles et ludiques encadrées et de repartir (tout fiers)
avec leurs créations.

Une participation financiére libre par enfant permet l'achat des
fournitures.

Sur inscription : epne.jacou@gmail.com

NOUVELLES INSTALLATIONS

Salon de toilettage Toutouka & Lilipad

Lisa vous accueille du mardi au samedi dans son salon de toilettage
dédié au bien-étre et a la beauté de vos compagnons. Coupe, tonte,
épilation ou boutique : chaque service est pensé pour le confort de
votre animal.

14 rue Fernand Soubeyran / 04 67 55 01 40
https://www.hunimalis.com/fr/customer/toutouka-lilipad

£ : Toutouka et Lilipad

Vapeshop Arséne Valentin

Venez découvrir votre nouveau vapeshop dans le centre de Jacou.
Retrouvez un large choix de cigarettes électroniques, e-liquides
sélectionnés pour tous les gotits.

14, rue Fernand Soubeyran 34830 Jacou

Horaires : du mardi au samedi de 9h30 & 12h30 et de 14h00 &
19h00

[E3 : Arséne Valentin Jacou

VIE ASSOCIATIVE

JACOU GRS

Gala de Noél

Samedi 13 décembre, 16h, salle Gabriel Boude

Clest I'occasion de se réunir avant les fétes de fin d'année afin de
passer un moment convivial avec les gymnastes et le public.

Entrée libre, buvette sur place.

Les enfants inscrits a PALP du soir (17h-18h) ont la possibilité
d’accomplir le travail scolaire demandé par les enseignants. Chaque
groupe, composé de 15 éléves, est suivi par un adulte diplomé de
lenseignement supérieur. Le dispositif daccompagnement permet
aux éléves de participer aux autres activités de TALP deés la fin de ce
travail.

Couturiére

Mme Hang Jubine propose ses services concernant les retouches,
transformations et créations personnalisées. N’hésitez pas a la
contacter pour échanger sur vos besoins.

Contact : hangjubine1972@gmail.com / 07 71 03 35 41

Horaires : Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 13 h a 18h. Mercredi et
samedi de 10h a 13h.

[f3: Hang Jubine

Assist You Adm - Secrétaire indépendante a Jacou
Installée au sein de I'Espace Cowork a Jacou, Assist You Adm
accompagne les professionnels dans la gestion administrative,
comptable et commerciale de leur activité, afin de leur permettre de
se consacrer pleinement au développement de leur structure.
Contact : 06 87 86 92 73 / contact@assistyouadm.fr

@ assistyouadm.fr

SONRISAS Y SOL DE ESPANA
Voyage en Aragon du 16 au 23 mai 2026

Découvrez cette terre d’histoire, d’art, de mémoire ainsi que ses
paysages naturels.

Inscriptions auprés de Denis Llorca : 04 67 59 94 67

(derniéres places)
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o el . . Service Animation Intergénérationnelle
Activités municipales Tel. 04 67 55 89 75

Inscriptions du lundi au vendredi de 9h30 a 12h au 04 67 55 89 75 / 06 08 62 41 79 /animation@ville-jacou.fr.
Les personnes en situation de fragilité économique peuvent bénéficier dune aide du CCAS, sous condition de ressources, pour accéder
aux ateliers payants.

Activités physiques adaptées Repas dansant de Noél - Spécial Karaoké

Proposées par I'association Jouvence. Mercredi 17 décembre, 12h,

Lundi 1, 8, 15 décembre de 14h a 15h15 Espace Prévert.

Jeudi 4, 11, 18 décembre de 14h45 3 16h Partage, convivialité, amitié... venez célébrer lesprit des fétes
Salles Evolution (lundis) et Jeannine Bédague (jeudis) autour d’'un repas chaleureux organisé par la commune. Un
Reéglement et cotisation aupres de l'association Jouvence moment privilégié pour se retrouver, échanger et savourer

Ateliers « Je muscle ma mémoire » ensemble la magie de Noel.

Proposés par C. Willoquaux formée par la Carsat Inscriptions ouvertes.
et des bénévoles Une participation de 35 € vous sera demandée, (par chéque a
Mardi 2, 9, 16 décembre de 10h a 11h30 lordre Régie Générale Recettes de Jacou). Inscription avant le 9
Vendredi 5, 12, 19 décembre de 14h30 a 16h décembre.
Salle Héléne Boucher ; L
Libre acces. Café numérique
. i Proposé par la CNOC
Invitation a la sophrologie en groupe Jeudi 18 décembre de 16h15 2 17h15,
Ateliers animés par Itala Altamirano - Sophrologue médiathéque municipale
Les mercredis 3 et 10 décembre de 14h30 a 16h, « Acheter et payer en ligne sans se faire avoir ».
salle Annexe Libre acces, inscription nécessaire.

Libre accés, inscription nécessaire. Effectif limité.

Amitié et Partage

Repas de Noél avec Porchestre Rétro Cocktail Samedi 20 décembre, 12h, Espace Prévert
Tarif adhérents 40€ / Non adhérents 45€
Contact : Christian Suau : 06 35 61 39 84

Cérémonie de la fin de la guerre d’Algérie et des combats Tunisie / Maroc

Vendredi 5 décembre, 17h, Monument aux Morts.

Participez a cette cérémonie de commémoration en présence du maire, des élus du conseil municipal et des membres de 'Union
Nationale des Combattants de Jacou (UNC).

RS




Foodtruck de PIME « Le goiit des autres »
Mardi 2 décembre, a partir de 12h,
place Frédéric Mistral

Don de sang
Mardi 30 décembre, de 13h30 a 19h,

Espace Prévert

Repair Café Jacou-Clapiers

Samedi 13 décembre, de 13h30 a 17h,

salle Jeannine Bédague

Informations : contact@repaircafejacouclapiers.fr

Balade thermographique
Mercredi 17 décembre, de 18h30 a 20h, salle Dubruc

LCALEC Montpellier propose une balade thermographique pour
observer, grace a une caméra thermique, les pertes de chaleur
des batiments et mieux comprendre les
enjeux de la rénovation énergétique. Elle sera
suivie d’'un temps déchange pour analyser
les données et évoquer des solutions de
rénovation.

Gratuit, sur inscription

PAROISSE PROTESTANTE DE JACOU
Culte de Noél

Jeudi 25 décembre, 10h30, centre cecuménique

FOOTBALL

Stade Yves Mandler, Jacou

Samedi 6 décembre, 20h,

Championnat Régional 1F, JCFA 1/ASPTT MONTPELLIER 1
Dimanche 7 décembre, 15h

Championnat Régional M, 15h, JCFA 1/ MEZE SEC 1
Samedi 13 décembre, 18h

Championnat Régional

2U18, JCFA 1/ CAISSARGUES 1

Stade Annexe, Jacou

Dimanche 7 décembre, 15h
Championnat Féminin territoire,
JCFA 2F/VILLEVEYRAC US 1

SOLIDARITE

Challenge 24h pour le téléthon

Du vendredi 5 décembre 20h au samedi 6 décembre 20h,
Centre sportif la Cartairade

Organisé par Muscu Détente.

Venez marcher, courir, pédaler ou ramer... soutenir cette
cause. Vos minutes dactivités sportives permettront de faire
grimper le compteur du don qui sera versé a la fin de ces 24h
de challenge !

Renseignements : http://www.muscu-detente.jacou34.fr

Privilégiez les déchetteries (Au Crés ou & Castelnau-le- montetier

métropol
Lez) pour vos encombrants. crepee

Pour ceux qui ne peuvent s’y déplacer, une collecte a domicile est
organisée sur rendez-vous au 04 11 32 03 08.

Tout dépdt sauvage expose a une amende d’au minimum 135 €.
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