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Fête de
la

musique
Dimanche 21 juin, 19h - Parc Bocaud

Vous êtes chanteur, musicien, en 
solo ou en groupe ? 
Participez à la Fête de la Musique 
2026 à Jacou !

Contactez-nous avant le vendredi 
22 mai : 04 67 55 89 70 / 06 69 65 56 73
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de 10h30 à 17h, Place Frédéric Mistral
Participez à la 4ème édition du Recytroc initié et organisé par le Conseil des 
Enfants et des Jeunes ! De 10h30 à 12h30, apportez vos objets propres et 
en bon état au troc et gagnez des points ! A 14h30, troquez de nouveaux 
objets grâce aux points obtenus ! 
Objets acceptés : vêtements (sauf sous-vêtements), chaussures, jeux non 
électroniques, vélos enfant, décorations, vaisselle, livres. 

11h, terrain de la Goutte 
Assistez à la mise en pâturage des 50 agnelles sur le terrain de la goutte 
(situé entre le chemin de la Fabrique et l’impasse Dominique Bagouet). Un 
moment fort pour petits et grands !

Les acteurs éducatifs, culturels de Jacou et la commune de Jacou, invitent 
les enfants et leurs familles à faire une pause dans les écrans de loisirs. 
Pendant 10 jours, de nombreuses activités ludiques et conviviales 
(olympiades, goûters, soirée jeux, lectures, conférences…) sont proposées 
pour partager, créer et se retrouver autrement.

Retrouvez le programme complet ici : 

Recy-troc : 
un événement solidaire ouvert à tous

Ecopâturage : venez accueillir les agnelles !

Le défi 10 jours sans écrans (loisirs)
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SORTIE DE RÉSIDENCE - La Noce    
Jeudi 28 mai à 19h30
Terrasse d’Honneur du Parc de Bocaud - Médiathèque
Par la Cie Paradisiaque.
Un van arrive en musique devant la mairie : mariage en vue ! 
Décor bricolé, guirlandes et nappes fleuries composent une 
fête conviviale et originale. Les mariés ont tout prévu pour une 
soirée inoubliable… et elle le sera, mais pas comme attendu. 
Peu à peu, la discorde s’invite et la fête dérape, glissant vers un chaos aussi drôle que spectaculaire. 
Entre tensions, maladresses et débordements, la soirée s’ emballe jusqu’à la chute.
À partir de 10 ans. Durée : 1h30. 
Billet gratuit à retirer en ligne sur le site de la ville ou à la mairie de Jacou.

Festival de Radio France Occitanie Montpellier   
Jeudi 9 juillet à 19h 
Le répertoire pour contrebasse vous paraît limité ? Erreur ! 
Marc André nous prouve le contraire : il suffit d’ajouter aux 
pièces originales pour contrebasse toutes les transcriptions 
possibles. Marc André forme avec David Bismuth un duo 
fécond : ils nous donnent la preuve que le mariage du piano et 
de la contrebasse est tout aussi légitime que l’union du violon 
ou du violoncelle avec le clavier.
Billet gratuit à retirer en ligne sur le site de la ville ou à la 
mairie de Jacou. Places limitées.

       VIE CULTURELLE

  La Passerelle

cinéma 
Vendredi 8 mai
• 18h30 : « Jumpers ».

• 21h : « Compostelle ».

Entrée : 5€.
Retrouvez les bandes-annonces des 
films sur le site : www.ville-jacou.fr

MUSIQUE DANSE THÉÂTRE - MJC en Scène
Du 10 au 24 juin   
Proposé par la MJC.
La MJC Boby Lapointe, ses professeurs et leurs élèves ont le 
plaisir de vous montrer le fruit de leur travail de l’année lors des 
galas de fin d’année ! 
• Concert « La musique fait son show ! » : mercredi 10 juin à 20h
• Spectacle de danse : « Les petits bonheurs des quatre saisons » : dimanche 14 juin à 15h et 17h15
• Gala danse du monde (K-pop, danse orientale, breakdance) : mercredi 17 juin à 20h
• Spectacle de théâtre « Bas les masques » : mercredi 24 juin à 19h à La Passerelle et 
samedi 20 juin à 15h45 à la salle Jeannine Bédague.

Billetterie en ligne sur Helloasso :

Billetterie 
en ligne 

Stationnement conseillé au parking du Gymnase Laurent Puigségur 
pendant la durée des travaux rue de l’Occitanie.

Accès La Passerelle
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SPECTACLE HORS LES MURS 

(
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  Visite guidée
Jacou, une ville racontée au fil de l’eau
Samedi 23 mai et samedi 27 juin, 10h-12h
Rendez-vous devant la mairie de Jacou
En partenariat avec l’office de tourisme de la métropole. 
Sur réservation : https://www.montpellier-tourisme.fr/. 

     ENFANCE - JEUNESSE

  Conférences
Conférence sur la généalogie basque
Vendredi 19 juin, 19h, salle Hélène Boucher
Organisée par l’association Eskualdunak.
Cette conférence est animée par Marie Eppherre-Provensal, 
coauteure du guide « Retrouver ses ancêtres basques » (Archives 
& Culture, 2019). Grâce à ses recherches, elle a pu retrouver des 
cousins éloignés en Argentine, au Chili et aux États-Unis. 
Gratuit sur inscription : 34eskualdunak@gmail.com

Café Bav’art
Vendredis 15 mai et 19 juin, 14h30, 
Salle Jeannine Bédague
Animée par Odile Gancedo et proposé par la MJC Boby Lapointe. 
Thèmes : Exposition sur Henri Matisse au Grand 
Palais de Paris (15 mai) et exposition sur Renoir et 
l’amour au musée d’Orsay (19 juin).  

Inscriptions via le QR CODE : 
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Consultez le programme 
d’animations ! 

Lecture silencieuse partagée  
Vendredi 22 mai à 18h
Dans le cadre des 10 jours sans écrans et en partenariat avec 
la médiathèque départementale de Pierresvives, laissez votre 
smartphone de côté et profitez d’un moment de lecture, 
accompagné d’une ambiance sonore. 
Dès 10 ans. 

Atelier créatif des « p’tits papiers de Flo »  
Mercredi 27 mai à 15h
Participez à cet instant créatif et convivial en fabriquant votre 
journal de voyage ! A partir de 8 ans. 

Sélection de livres sur le sport 
Mercredi 30 mai à 10h30
Découvrez la sélection de la librairie de l’ épluche-livres sur 
le sport, thème à l’honneur ce trimestre à la médiathèque !  
Tout public.

Sieste musicale spécial Jazz
Vendredi 5 juin à 18h, terrasse d’honneur 
Embarquez pour une nouvelle sieste musicale spécial «Jazz» 
organisée par la Médiathèque départementale Pierresvives. 
Après une mise en relaxation guidée, plongez dans les morceaux 
de jazz sélectionnés pour vous faire passer un agréable moment. 
Proposé par la médiathèque départementale Pierresvives. A 
partir de 14 ans.

LES ÉVÈNEMENTS À LA MÉDIATHÈQUE

  Médiathèque  
  Municipale Tél. 04 67 55 89 15

+ D’ INFOS

Pour accéder aux différentes activités, pensez toujours à vous 
inscrire au préalable auprès de l’équipe de la médiathèque.

  Exposition
Yin Art 
Samedi 23 et dimanche 24 mai, de 11h à 18h30
Espace culturel Saint-Pierre-aux-Liens
Vernissage : vendredi 22 mai à 18h30
« YIN ART » est le fruit d’une collaboration entre deux artistes 
femmes Emmanuelle Moch et Gisèle M. L’idée de cette démarche à 
plusieurs voix est de créer des liens entre des expressions artistiques 
de natures différentes (peinture et art textile) pour établir un 
dialogue entre les matières et les univers.
Informations : 04 67 55 89 75
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FCPE collège                                                               
Conférence « Les clés de la gestion mentale pour un 
apprentissage serein »                           
Mardi 12 mai, 19h, 
salle Jeannine Bédague 
Lors de cette conférence, Christine Jaboulay, orthopédagogue 
spécialisée en gestion mentale, propose aux parents de transformer 
leur regard sur les difficultés scolaires et de découvrir les leviers 
de la gestion mentale pour soutenir leur enfant. 
Entrée libre. 
Informations : collegejacou.fcpe@gmail.com 

     ENFANCE - JEUNESSE        VIE CULTURELLE
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Jacou Clapiers Le Crès 
Handball                                      
Stage multisports                          
Du 28 juin au 3 juillet, gymnase Laurent Puigségur 
Ouvert aux enfants nés entre 2008 et 2017, de tous niveaux.
Renseignements et inscriptions : comm.jacchb@gmail.com

Weekend des arts
Samedi 30 et dimanche 31 mai, 
salle Jeannine Bédague 
De nombreux ateliers artistiques gratuits seront proposés pour 
permettre aux enfants et aux parents de découvrir, expérimenter 
et créer ensemble dans une ambiance conviviale.
Une exposition aura lieu à la salle Jeannine Bédague tout au long 
du week-end, avec un vernissage samedi à 12h. 

Inscrivez-vous aux activités gratuites : 

  MJC 
  Boby Lapointe                                      mjcjacou.fr

Tél. 04 67 59 17 13

+ D’ INFOS

   SPORT

TAMBOURIN
Matchs à domicile, 17h, Parc Bocaud 
Samedi 2 mai :  Jacou / Cournonterral
Dimanche 17 mai : Jacou / Pignan
Samedi 23 mai : Jacou / Narbonne
Samedi 30 mai : Jacou / Poussan

HANDBALL
Trophée Jean Marcel Castet
Dimanche 7 juin, de 9h30 à 17h, Parc Bocaud
Grand tournoi de handball sur herbe tout au long de 
la journée : matchs, animations, buvette et soirée au 
programme. Ouvert à tous. Inscriptions :
BASEBALL/SOFTBALL
Summer cup (tournoi de Baseball 5 senior) 
Samedi 27 juin de 10h à 17h et dimanche 28 juin, de 10h à 15h, 
rue du Paraguay à Clapiers  
Venez découvrir ce sport très dynamique et encourager les 
Rabbits, Champions de France en titre !
Tournoi des 3OO
Samedi 4 juillet de 10h à 17h et dimanche 5 juillet de 10h à 15h, 
rue du Paraguay à Clapiers
Participez à ce tournoi très convivial, avec des règles improbables ! 
Entrée gratuite, buvette et bonne humeur sur place.
Contact : contact@rabbits.fr  
NATATION
Inscriptions aux séances pour la saison 2026-2027
Le Montpellier Waterpolo sera présent du 3 au 20 juin à la 
piscine Alex Jany de Jacou pour les inscriptions aux séances de 
natation : mercredi (9h-10h30 / 16h-19h), samedi (14h30-17h30) 
et dimanche (9h30-11h30). Tests de niveau possibles.
Contact : 04 67 81 42 23 
RUGBY
4ème édition du tournoi Guillaume Noël
Samedi 13 et dimanche 14 juin, Parc Bocaud
Contact : info@rcjacou.fr - 04 67 55 99 86

TROPHÉES DES SPORTS DE L’OMS
Jeudi 18 juin, 19h, La Passerelle
Retrouvez les sportifs et les bénévoles méritants qui se sont 
illustrés durant toute la saison écoulée ! 
Plus d’infos : 04 67 59 41 74 
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Activités physiques adaptées
Proposées par l’association Jouvence.
Lundis 4, 11, 18, 25 mai 
et 1, 8, 15, 22 juin de 14h à 15h15 
Salle Jeannine Bédague 
Jeudis 7, 21, 28 mai 
et 4, 12, 19, 25 juin de 14h45 à 16h 
Salle Évolution 
Règlement et cotisation auprès de l’association Jouvence 

Ateliers « Je muscle ma mémoire » 
Proposés par C. Willoquaux formée par la Carsat 
et des bénévoles.
Mardis 5, 12, 19, 26 mai 
et 2, 9, 16, 23 juin de 10h à 11h30
Vendredis 22, 29 mai 
et 5, 12, 19, 26 juin de 14h30 à 16h 
Salle Hélène Boucher  
Libre accès.

Café numérique
Proposé par la CNOC
Jeudi 21 mai « Bien utiliser son smartphone au quotidien ! »
Jeudi 18 juin « Faire du ménage dans son ordinateur ou son 
téléphone »
de 16h15 à 17h15 - Médiathèque municipale    
Libre accès, inscription nécessaire.

La guinguette du mercredi
Mercredi 20 mai, 14h30, 
Espace Prévert.  
Libre accès, inscription nécessaire. 
Participation de 7€ par personne pour les non-jacoumards.
Contactez le service animation au 04 67 55 89 75

Repas dansant d’été
Mercredi 17 juin, 12h, 
Espace Prévert.
Une participation de 30€ vous sera demandée 
(par chèque à l’ordre Régie Générale de Recettes Jacou). 
Inscription obligatoire avant vendredi 6/06.

Lectures en partage et en public
Vendredi 22 mai à 14h30
Salle multi-activités 
Proposées par la Médiathèque  
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui vous a plu et donnez 
envie à d’autres de le lire !
Entrée libre 
Inscription au 04 67 55 89 75

Activités municipales
Service Animation Intergénérationnelle    

Tél. 04 67 55 89 75

+ D’INFOS

Inscriptions au 04 67 55 89 75 ou par mail animation@ville-jacou.fr
Les personnes en situation de fragilité économique peuvent bénéficier d’une aide du CCAS, sous condition de ressources, pour accéder 
aux ateliers payants.

     SOLIDARITÉ

     ÇA SE PASSE A JACOU
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Collecte de la Banque Alimentaire de l’Hérault
Samedi 6 juin, Intermarché et Netto 

Inauguration du Banc Bavard
Vendredi 22 mai, 16h, face aux Paniers de Pao 
Découvrez le projet des jeunes de l’IME La Pinède : un banc pensé 
pour encourager les échanges et lutter contre l’isolement, et qui 
viendra embellir le cœur de ville.

Victoire du 8 mai 1945
Vendredi 8 mai, 11h30, Monuments aux Morts
Hommage aux Morts d’Indochine
Lundi 8 juin, 11h30, Monuments aux Morts.
Appel du Général De Gaulle
Jeudi 18 juin, 18h, Monuments aux Morts.

Don de Sang
Mardi 5 mai et jeudi 9 juillet de 13h30 à 19h, Espace Prévert
Réservez votre créneau : dondesang.fr

Repair café
Samedi 13 juin, de 13h30 à 17h, Salle Jean-Louis Barrault à 
Clapiers
Contact : contact@repaircafejacouclapiers.fr
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18e Grand Marché aux Ancêtres de Jacou  
Samedi 13 juin, de 10h à 18h, salle Jeannine Bédague
Le Cercle généalogique du Languedoc convie tous les amateurs de 
l’histoire des familles afin de faire des échanges et des recoupages 
entre plusieurs généalogies. L’entrée est libre et de nombreux 
travaux généalogiques seront exposés.
Contact : Georges Di Meglio, 06 15 76 65 10 
georges.di-meglio@wanadoo.fr 
5 jumelages fêtent l’Europe à Teyran   
Dimanche 31 mai, de 11h à 18h, Camp de Liouse  
Par les comités de jumelage de Castelnau-le-Lez, Jacou, Pérols, 
Saint-Drézéry et Teyran. Au programme : danses, musiques, jeux 
pour enfants, tombola... Buvette et restauration sur place.
Contact : Françoise Péril au 04 67 59 41 74
Vide grenier du JACCHB 
Dimanche 28 juin, de 8h à 13h, gymnase Laurent Puigsegur
Informations : comm.jacchb@gmail.com

Sonrisas y sol de España 
Gala annuel  
Samedi 20 juin, 19h, Espace Prévert
Dirigés par Sylvie Pervenchon, les élèves présenteront un spectacle 
vibrant, accompagnés au chant et à la guitare par Miguel et Tony 
Pervenchon.
Informations : Denis Llorca au 04 67 59 94 67

Sophrologue  
Ghislaine THOUVENOT propose une méthode douce et 
accessible pour mieux gérer le stress, apaiser le mental, améliorer 
votre qualité de sommeil et renforcer votre confiance en vous.
6 avenue de Vendargues 34830 Jacou
Tel : 06 87 35 75 29
Mail : sophrologie.thouvenot@gmail.com

Aux doigts de fée - Socio-esthéticienne  
Socio-esthéticienne à domicile à Jacou et ses alentours, Aux 
Doigts de Fée propose des soins esthétiques adaptés aux 
personnes fragilisées par la maladie, aux personnes âgées, ou à 
toute personne ne pouvant se déplacer.
Tel : 06 15 63 30 88
Mail : pandolfoylona@gmail.com 
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