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THÈME DU TRIMESTRE 

De janvier à mars « Objectif Terre ! »

Depuis que nous explorons et exploitons le monde, 
nous prenons conscience des effets de nos activités 
sur notre environnement !
Ce qui le dérègle finit par nous altérer également ; les 
individus, comme l’ensemble du monde vivant !
Pour sensibiliser à la préservation de notre 
environnement, d’une biodiversité variée, de l’équilibre 
des écosystèmes en place, la dynamique équipe 
des médiathécaires et leurs bénévoles vont aborder 
différentes animations durant le 1er trimestre 2026.
Au programme : une ludothèque « Environnement », une 
escale curieuse sur un voyage dans le Grand Nord, 
un concours de nouvelles sur ce thème, des ateliers 
créatifs environnementaux …

D’avril à juin c’est sport 

La télévision, la presse et les grandes chaînes 
sportives parlent très peu du handisport, hormis lors 
des Jeux paralympiques. Pourtant, des compétitions 
nationales et internationales existent toute l’année. Ce 
manque de couverture limite la reconnaissance des 
athlètes et empêche le public de s’y intéresser. 
Une autre facette du sport sera également abordée : 
l’arbitrage car si un joueur a le droit de passer à côté 
d’un match, pas l’arbitre ! Bouc émissaire idéal, proie 
esseulée il cristallise toutes les tensions et frustrations 
créées par le jeu et ses enjeux. Un rôle ingrat, que des 
milliers de femmes et d’hommes endossent pourtant 
courageusement chaque week-end sur les terrains 
amateurs de France et de Navarre. 
Au programme : escales curieuses « arbitrage » et 
« handisport », une présentation de livres par une 
libraire, une escale littéraire spécial « sport »... 

EMPRUNTEZ DES JEUX DE SOCIÉTÉ

Profitez gratuitement des kits de jeux de 
société disponibles à l’emprunt pour vos 
soirées jeux entre amis ou en famille !  



4 5

JANVIER

SAMEDI 24 JANVIER
NUIT DE LA LECTURE
VILLE ET CAMPAGNE
14h : Rencontre avec Laetitia 
Mathieu : présentation de son album 
jeunesse « Alma et la famille caca » 
pour apprendre la propreté.

16h : Atelier créatif des Pitchouns 
« Farandole de ronds ! » (2-3 ans)

17h : Causerie sur « Les Hôtels 
particuliers et maisons de plaisance 
« Vivre à Montpellier et campagne à 
l’époque classique »  (Adultes)

18h : Apéritif convivial

18h30 : Dictée (Tout public)

En accès libre de 10h à 17h :
 « Imagine ta ville idéale ! »
(Tout public)

JEUDI 8 JANVIER À 10H30
BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnaissance 
des couleurs, dominos... venez jouer 
avec vos tout-petits !

0-3
ans

SAMEDI 10 JANVIER À 10H30
CONTES DE BOCAUD
QUEL BEL ENVIRONNEMENT !  
Notre sélection de contes à découvrir !

4-8
ans

SAMEDI 17 JANVIER À 11H
LANCEMENT DU 
2ÈME PRIX BD 
THÈME : OBJECTIF TERRE ! 
Du 17 janvier au 30 juin, votez 
pour votre BD favorite parmi une 
sélection de 5 BD sur le thème de 
l’environnement.

adultes

MARDI 13 JANVIER À 18H
LECTURES EN 
PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui 
vous a plu et donnez envie à d’autres 
de le lire !

adultes

MERCREDI 14 JANVIER À 15H
ATELIER CRÉATIF 
CRÉE TON JEU DE SOCIÉTÉ 
SUR LE TRI DES DÉCHETS ! 

7 ans
+

SAMEDI 31 JANVIER À 14H
PELOTES EN COMPAGNIE
Tricoteuse, brodeuse, couturière, partagez, 
échangez, discutez en toute convivialité !

adultes

MARDI 27 JANVIER À 18H
ESCALE LITTÉRAIRE
COUPS DE CŒUR 
Partagez votre coup de cœur et 
incitez d’autres lecteurs à le lire ! 

adultes

MERCREDI 28 JANVIER À 16H
GOÛTER PHILO 
C’EST QUOI CE MENSONGE ?  
Un moment d’échanges pour
les enfants.

7 ans
+

0-3 
ans FESTI’PETITS

MERCREDI 21 JANVIER À 10H30
Espace multisensoriel « Snoezelen » 
avec la médiathèque de Clapiers 

JEUDI 22 JANVIER À 10H
Spectacle « Le Bal Musette des 
Insectes » par la Cie Les petits 
enchanteurs.

JEUDI 29 JANVIER À 10H
Téléwif avec la médiathèque de 
Teyran 

SAMEDI 31 JANVIER À 10H30
Bébés-lecteurs « Promenade dans 
mon jardin » avec Brigitte 
et Marie-France

MERCREDI 7 JANVIER À 18H
ESCALE CURIEUSE DE 
CHRISTIAN AMALVI
LA BIOGRAPHIE EN HISTOIRE
Cette escale curieuse de Christian 
Amalvi, professeur à l’université 
et historien, nous présentera la 
biographie dans l’Histoire, et sera 
suivie d’une séance dédicace de son 
dernier livre biographique : François 
Mitterrand : Mitterrand et la culture.

adultes

La médiathèque de Jacou 
organise un concours 
d’écriture (catégories 8-10 
11-14, 15 ans et +). Le thème 
est « Objectif Terre ! » (climat, 
recyclage, biodiversité...). 
Les textes sont à fournir 
jusqu’au 14 février 2026.

OBJECTIF TERRE ! 

CONCOURS

Scannez le QR CODE pour découvrir 
le règlement du concours.

SAMEDI 10 JANVIER DE 14H À 17H

LUDOTHÈQUE
ENVIRONNEMENT 
Un événement mené en collaboration 
avec l’association Vertueux.

Venez jouer en famille et vous 
affronter (avec fair-play) autour d’une 
sélection de jeux sur l’environnement.

Biodiversité, climat, gestion des 
déchets, profitez de cette occasion 
pour apprendre tout en s’amusant !

tout
public

tout
public

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel
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FÉVRIER

MARDI 10 FÉVRIER À 18H
LECTURES EN PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre et 
donnez envie à d’autres de le lire !

MERCREDI 11 FÉVRIER À 16H

GOÛTER PHILO
ÊTRE HEUREUX, 
ÇA VEUT DIRE QUOI ?
Un moment d’échanges pour les enfants.

MARDI 17 FÉVRIER À 18H
ESCALE LITTÉRAIRE
LES POLARS ÉCOLOS
Présentez et échangez autour d’une 
sélection de polars écolos. 

MERCREDI 18 FÉVRIER À 18H
ESCALE CURIEUSE
AVEC AXEL VUILLEMIN 
D’Iditarod à Kuujjuaq, il présente 
son voyage à travers l’Alaska et 
le Canada. La rencontre avec les 
Inuits et la participation à l’Iditarod 
(course de chien de traîneau).

MERCREDI 18 FÉVRIER À 15H

LES CONTES DE BOCAUD
LES CONTES TRADITIONNELS À 
TRAVERS LE MONDE 
Venez écouter et voyager à travers 
notre sélection de contes.

SAMEDI 14 FÉVRIER À 14H
PELOTES EN COMPAGNIE
Tricoteuse, brodeuse, couturière, 
partagez, échangez, discutez en 
toute convivialité !

MARDI 24 FÉVRIER DE 14H À 17H 

LUDOTHÈQUE
SÉLECTION DES BIBLIOTHÉCAIRES
Venez jouer en famille et vous 
affronter (avec fair-play) autour de 
notre sélection de jeux !

MERCREDI 4 FÉVRIER À 15H
ATELIER CRÉATIF 
AVEC H. F. DIANÉ 
FLORAFÉES 
Découvrez toutes les techniques 
de cet art ! 

JEUDI 5 FÉVRIER À 10H30
BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnaissance 
des couleurs, dominos... venez jouer 
avec vos tout-petits !

JEUDI 12 FÉVRIER À 10H ET 10H30
SAMEDI 14 FÉVRIER À 10H30

BÉBÉS LECTEURS
CÔTÉ VILLE, CÔTÉ CAMPAGNE
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

SAMEDI 28 FÉVRIER À 14H
LES P’TITS CLICS
POUR DÉCOUVRIR LE MEILLEUR 
DES APPLIS DESTINÉES AUX 
PLUS JEUNES  
L’appli ‘‘Les Petites Choses’’ est inspirée 
d’un court métrage, comportant des 
mini-jeux poétiques et musicaux.

MERCREDI 4 FÉVRIER À 18H

ESCALE ARTISTIQUE
L’ART ENVIRONNEMENTAL 
Conférence d’Odile Gancedo 
diplômée de l’Ecole du Louvre 
sur le dialogue de l’artiste avec 
l’environnement.

SAMEDI 7 FÉVRIER À 11H
APÉRO - CONCERT 
SAXOPHONE
AVEC TRISTAN MACHACEK

Venez profiter en famille ou entre 
amis de cet instant convivial 
et musical !

5 ans
+

adultes

0-3
ans

tout
public

adultes

7 ans
+

0-3
ans

adultes

adultes

4-8
ans

adultes

tout
public

5 ans
+

6 ans
+

JEUDI 26 FÉVRIER À 15H
ATELIER CRÉATIF DES 
PIMPRENELLES
FABRIQUE TON ATTRAPE RÊVE !
Un moment créatif à partager en famille !

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel
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MARS

SAMEDI 14 MARS À 16H
ATELIER CRÉATIF 
PARENTS-ENFANTS 
ORIGAMI, LA SECONDE VIE 
DU PAPIER 
Découvre l’art du pliage tout en utilisant 
des pages de livres : du vieux papier ou 
des magazines désherbés ! 

7 ans
+

VENDREDI 27 MARS À 18H
RENCONTRE-DÉDICACE 
AVEC CLAUDE GIL
L’auteur nous présentera son roman 
fantastique L’Homme-Lune et la 
Femme-Soleil paru en 2025.

adultes

tout
public

SAMEDI 7 MARS À 16H ET 17H
VERNISSAGE ET 
CONCERT
AVEC FLAVIA PEREZ
Flavia Perez vous invite à découvrir 
son exposition « Les fleurs en milieu 
urbain » lors de son vernissage. 
Il sera suivi de son concert 
« Semailles » à 17h.

SAMEDI 21 MARS À 17H
REMISE DES PRIX
DU CONCOURS DE NOUVELLES
Temps convivial où seront 
annoncés les lauréats du concours 
de nouvelles !

tout
publicJEUDI 5 MARS DE 14H À 17H 

JEU EN FAMILLE
« LA RUCHE, TOUT UN MONDE ! »
Découvrez l’univers de la ruche en 
famille autour de différents jeux. En 
libre accès, chaque enfant doit être 
accompagné d’un parent.

8-10
ans

VENDREDI 6 MARS DE 14H À 17H

LUDOTHÈQUE
Venez jouer en famille et vous 
affronter (avec fair-play) autour de 
notre sélection de jeux !

tout
public

JEUDI 12 MARS À 10H30
BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnaissance 
des couleurs, dominos... venez jouer 
avec vos tout-petits !

0-3
ans

SAMEDI 14 MARS À 14H
PELOTES EN COMPAGNIE
Tricoteuse, brodeuse, couturière, partagez, 
échangez, discutez en toute convivialité !

adultes

MARDI 17 MARS À 18H
ESCALE LITTÉRAIRE
« COUPS DE COEUR »
Présentez et échangez autour de vos 
romans favoris !

adultes

MERCREDI 18 MARS À 15H

LES CONTES DE BOCAUD
« LE LOUP, CE HÉROS ! » 
Une sélection de contes autour du loup, 
en lien avec l’exposition « À la découverte 
de la faune et de la flore de nos régions 
», présentée à l’Espace Saint-Pierre-aux-
Liens.

4-8
ans

JEUDI 19 MARS À 10H ET 10H30
SAMEDI 21 MARS À 10H30

BÉBÉS LECTEURS
DU MOUVEMENT DANS 
LA NATURE !
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

VENDREDI 22 MARS À 14H30
LECTURES EN 
PARTAGE ET EN PUBLIC
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui 
vous a plu et donnez envie à d’autres 
de le lire !

adultes

MERCREDI 25 MARS À 16H

GOÛTER PHILO
PEUT-ON FAIRE TOUT CE QU’ON 
VEUT ? 
Un moment d’échanges pour 
les enfants.

7 ans
+

MARDI 10 MARS À 18H
LECTURES EN PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre et 
donnez envie à d’autres de le lire !

adultes

SAMEDI 28 MARS DE 10H À 13H
CARNAVAL À JACOU
LE PRINTEMPS
- Atelier libre accès : « Fabrique 
ta fleur à la manière de Takashi 
Murakami ! »,  sélection de livres sur 
le printemps, la nature… (6 ans et +)
- Jeu Parents-enfants « La ruche, 
tout un monde ! » (8-10 ans)
- A partir de 14h à la salle 
polyvalente Gabriel Boude, 
participez au Carnaval !

6 ans 
+

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel

MERCREDI 18 MARS À 18H
ESCALE CURIEUSE 
AVEC JEAN MARC 
DUPLOUY
AU PAYS DES PLANTES 
SUCCULENTES : LES 
JARDINS DU SERPENT 
À PLUMES  

Partez pour un voyage à travers 
les régions subdésertiques du 
monde, avant de mettre l’accent 
sur le thème de l’escale. 
Le diaporama dédié sera 
consultable sur l’ordinateur de 
l’espace adulte tout au long du 
mois de mars.

adultes
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AVRIL

SAMEDI 18 AVRIL À 15H

GOÛTER PHILO
ÇA VEUT DIRE QUOI 
S’ENNUYER ? 
Un moment d’échanges pour 
les enfants.

7 ans
+

SAMEDI 4 AVRIL À 16H

LES P’TITS CLICS
« UN JEU » D’HERVÉ TULLET
Le livre d’un des meilleurs auteurs 
jeunesse a inspiré une appli pour stimuler 
mémoire créativité et imagination.

6 ans
+

JEUDI 23 AVRIL DE 14H À 17H
ESCAPE GAME 
NUMÉRIQUE
UNLOCK
Vivez une expérience unique avec cet 
escape game numérique et coopératif 
qui vous plongera dans un univers 
d’énigmes.

10 ans
+

THÈME DU TRIMESTRE 

Il va y avoir du sport ! 

SAMEDI 4 AVRIL À 14H
PELOTES EN COMPAGNIE 
FAIT SON  PETIT TROC !
Tricoteuse, brodeuse, couturière... 
ce moment est le vôtre ! 

tout
public

D’AVRIL À JUIN

MERCREDI 1ER AVRIL À 18H
ESCALE CURIEUSE
L’ARBITRAGE DANS LE SPORT

Découvrez l’univers de l’arbitrage 
dans le handball et le football 
grâce aux témoignages de trois 
arbitres jacoumards : Gérard 
Escobar et deux intervenants du 
club de foot de Jacou Abdelkarim 
Maddi et Lionel Ngudie Tshivuadi. 

tout
public

JEUDI 2 AVRIL À 10H30
BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnaissance 
des couleurs, dominos... venez jouer 
avec vos tout-petits !

0-3
ans

adultes MARDI 7 AVRIL À 18H
LECTURES EN PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre et 
donnez envie à d’autres de le lire !

JEUDI 9 AVRIL À 10H ET 10H30
SAMEDI 25 AVRIL À 10H30

BÉBÉS LECTEURS
DRÔLES D’ANIMAUX !
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

SAMEDI 11 AVRIL À 16H

LES CONTES DE BOCAUD
CARTE BLANCHE À NOS
BÉNÉVOLES ! 
Découvrez leur sélection !

4-8
ans

MARDI 14 AVRIL À 18H
ESCALE LITTÉRAIRE
« SPORT ET LITTÉRATURE : 
L’ÉQUIPE GAGNANTE ! »
Présentez et échangez autour de vos 
romans favoris autour du sport !

adultes

2-3
ans

MARDI 28 AVRIL À 15H
ATELIER CRÉATIF DES 
PITCHOUNS 
A FOND LES FORMES… 
CRÉE TON BONHOMME !
Un instant créatif pour les tout-petits !

JEUDI 30 AVRIL DE 14H À 17H

LUDOTHÈQUE
Venez nous présenter 
vos jeux préférés !

tout
public

7 ans
+ MERCREDI 22 AVRIL À 15H

ATELIER CRÉATIF DES 
PIMPRENELLES
LA MAGIE DE LA LAINE : 
POMPONS ET TRICOTIN 
Un instant créatif et convivial avec 
les Pimprenelles !

8 ans
+ MARDI 21 AVRIL DE 14H À 17H

ATELIER LEGO
INITIATION AU STOP MOTION 
Découvrez cette technique 
d’animation avec Bricks4Kids !

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel
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MAI

SAMEDI 23 MAI DE 10H À 13H ET 
DE 14H À 17H
BRADERIE DE LA 
MÉDIATHÈQUE
ENLIVREZ-VOUS !
Faites le plein de livres tout au 
long de la journée ! La somme 
des ventes sera versée au Conseil 
des Enfants et des Jeunes pour 
financer une action solidaire, 
sociale ou environnementale.

tout
public

8 ans
+

MERCREDI 27 MAI À 15H
ATELIER CRÉATIF LES 
P’TITS PAPIERS DE FLO
JOURNAL DE VOYAGE
Un instant créatif à partager en famille !

SAMEDI 2 MAI À 10H30

BÉBÉS LECTEURS
COUPS DE COEUR DES 
MÉDIATHÈCAIRES 
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

SAMEDI 2 MAI À 14H
PELOTES EN 
COMPAGNIE
Tricoteuse, brodeuse, couturière, 
partagez, échangez, discutez en 
toute convivialité !

adultes

adultes MARDI 5 MAI À 18H
LECTURES EN PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui 
vous a plu et donnez envie à d’autres 
de le lire !

adultes
VENDREDI 22 MAI À 14H30
LECTURES EN PARTAGE 
ET EN PUBLIC 
LIRE ET ÉCOUTER À VOIX HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui vous 
a plu et donnez envie à d’autres de le lire !

MERCREDI 6 MAI À 18H
ESCALE CURIEUSE 
SPORT ET HANDICAP

Comment pratiquer un sport avec 
un handicap physique ou mental, 
comment adapter la pratique et 
comment enseigner à ce public 
spécifique ?

Avec Maxime Sanchez, sportif 
malentendant, Lucie Navel, 
éducatrice du club de foot de 
Jacou et deux joueurs de la 
section « Sport adapté ».

JEUDI 7 MAI À 10H30
BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnaissance 
des couleurs, dominos... venez jouer 
avec vos tout-petits !

0-3
ans

MARDI 12 MAI À 18H
ESCALE LITTÉRAIRE
VOS COUPS DE COEUR 
Présentez et échangez autour d’une 
sélection de polars écolos. 

adultes

MERCREDI 13 MAI À 15H

LES CONTES DE BOCAUD
SOUVENIRS, SOUVENIRS ! 
Une sélection de contes proposée par 
l’équipe de la médiathèque !

4-8
ans

tout
public

MERCREDI 13 MAI À 18H

ESCALE ARTISTIQUE
QUAND LE SPORT INSPIRE L’ART
Que vous soyez amateur d’art ou 
simplement curieux, venez partager un 
moment de culture avec Odile Gancedo 
diplômée de l’Ecole du Louvre ! 

adultes

MERCREDI 20 MAI À 16H

GOÛTER PHILO
DIS, C’EST QUOI L’ÉGOÏSME ?
Un moment d’échanges pour 
les enfants.

7 ans
+

JEUDI 21 MAI À 10H ET 10H30

BÉBÉS LECTEURS
COUPS DE COEUR DES 
MÉDIATHÈCAIRES 
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

SAMEDI 30 MAI À 10H30
SÉLECTION LIVRES  
SUR LE SPORT 
PAR LA LIBRAIRE DE 
L’EPLUCHE-LIVRES
Découvrez sa sélection ! 

tout
public

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel
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JUIN

MARDI 9 JUIN À 18H

ESCALE LITTÉRAIRE
LIVRES COURTS… POUR 
CHANGER DES PAVÉS !
Présentez et échangez autour de vos 
coups de cœur littéraires.

Retrouvez les actualités 
de votre médiathèque en 

scannant le QR code

RESTEZ CONNECTÉS

SAMEDI 6 JUIN À 10H30

BÉBÉS LECTEURS
C’EST BIENTÔT LES VACANCES !
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

JEUDI 4 JUIN À 10H30

BÉBÉS JOUEURS
Jeux d’équilibre ou de reconnais-
sance des couleurs, dominos... venez 
jouer avec vos tout-petits ! 

0-3
ans

MARDI 2 JUIN À 18H
LECTURES EN PARTAGE
LIRE ET ÉCOUTER LIRE À VOIX 
HAUTE
Lisez à voix haute l’extrait d’un livre qui 
vous a plu et donnez envie à d’autres 
de le lire !

adultes adultes

7 ans
+

JEUDI 11 JUIN À 10H ET 10H30

BÉBÉS LECTEURS
C’EST BIENTÔT LES VACANCES !
Notre sélection d’histoires et de 
comptines pour les petites oreilles.

0-3
ans

SAMEDI 13 JUIN À 10H30

LES CONTES DE BOCAUD
COUPS DE CŒUR DES 
BIBLIOTHÉCAIRES
Une sélection de contes proposée par 
l’équipe de la médiathèque !

4-8
ans

SAMEDI 20 JUIN DE 14H À 17H

LUDOTHÈQUE
VENEZ DÉCOUVRIR LES JEUX 
“ COUPS DE CŒUR DES 
LUDOTHÉCAIRES DE LUD’M ! “
Venez jouer en famille et vous 
affronter (avec fair-play) autour de 
notre sélection de jeux !

MERCREDI 10 JUIN À 15H
ATELIER CRÉATIF DES 
PIMPRENELLES
LA NATURE EN PAPIER 
Venez découvrir l’art du quilling !

tout
public

SAMEDI 13 JUIN À 14H

PELOTES EN COMPAGNIE
Tricoteuse, brodeuse, couturière... 
ce moment est le vôtre ! Partagez, 
échangez, discutez en toute 
convivialité !

adultes

petite enfance
littérature

atelier
patrimoine

jeux et concours
évènement exceptionnel
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Horaires de la médiathèque

Mardi : 14h – 19h
Mercredi : 10h – 13h // 14h – 19h

Jeudi : 10h – 12h // 14h – 18h
Vendredi : 14h – 18h

Samedi : 10h – 13h // 14h – 18h

Contact

 04 67 55 89 15  
mediathequemunicipale@ville-jacou.fr

@VilleDeJacou

@villedejacou

www.mediatheque-ville-jacou.fr

SCANNEZ LE QR CODE 
POUR ACCÉDER AU PORTAIL

OU RENDEZ-VOUS SUR 

WWW.MEDIATHEQUE-VILLE-JACOU.FR


